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 HØJERE LIVSKVALITET SELVVÆRD & SELVTILLID LANDLIGE OMGIVELSER



Et unikt tilbud til unge 
med særlige behov
Vil du arbejde med landbrug og være helt tæt på dyrene? 
Drømmer du om at komme ud i naturen og bruge dine hænder? 
I hjertet af Nordjylland finder du Fonden Nørre Vesterskov, som 
er en selvejende institution for unge med særlige behov, der har 
brug for menneskelig og pædagogisk støtte for på bedste vis at 
kunne udfolde sig i livet.

Med en fantastisk placering midt i naturen og nogle helt unikke 
værkstedstilbud hjælper vi de unge med at sætte retning for 
livet og skabe mening i hverdagen. Målet er, at de unge bliver 
afklaret omkring sig selv og derigennem bliver i stand til at tage 
realistiske valg omkring for eksempel erhverv og uddannelse, 
personlig udvikling, boligforhold og pleje af netværk.

Opnå højere livskvalitet
Hensigten med vores pædagogik 

er at støtte de unge, så de 
bedre kan udfolde sig socialt og 

samfundsmæssigt.

Få selvværd og selvtillid
Alle er gode til noget. Vi vil give 

den unge tro på, at “jeg kan noget” 
(selvtillid) og “jeg er noget værd” 

(selvværd).

Flotte landlige omgivelser
Hos os kan du opleve smuk natur 

helt tæt på – du kan opleve bakker, 
skov og mose året rundt.
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Botræning 
På bostedet tilbyder vi en særligt tilrettelagt 
botræning, så du lærer, hvad det vil sige at leve 
et selvstændigt liv med de muligheder og pligter, 
det indebærer. Vi ønsker at yde den bedst mulige 
bostøtte, uanset hvad dit behov er. Her er plads til 
alle, og vi ser det enkelte menneske. Vi skræddersyr 
altså en træning, der passer præcis til dig. Det 
vigtigste for os er at give nogle uforglemmelige 
oplevelser med fokus på det hele menneske, og 
hvor vi motiverer de unge gennem aktiviteter i 
naturskønne og unikke omgivelser.

Det er ingen selvfølge, at de unge kan overskue livet 
og dagligdagen. Vi tilbyder bostøtte og botræning 
i henhold til servicelovens §85. Botræning er en 
proces, som kan afklare, hvilket botilbud der er mest 
velegnet for den enkelte. Det omfatter f.eks. struktur 
og vaner omkring personlig hygiejne, økonomi, 
rengøring, madlavning og tøjvask. Vi træner også 
relationer i forhold til fritidsliv og socialt samvær.

Botilbud for unge  
fra hele landet
Man kan enten være hos os i dagtilbud eller 
bo i bofællesskab med bostøtte, botræning og 
fritidstilbud. Unge fra hele landet er velkomne 
hos os i et botilbud med fokus på det hele 
menneske. Er du på udkig efter et bosted med 
unik beliggenhed, som har fokus på unges 
selvværd og selvtillid, er vi det helt rigtige tilbud. 

På bostedet har vi særligt fokus på:
• Kompetenceudvikling
• Ansvarlighed
• At bryde grænser
• Et forpligtende arbejdsfællesskab

Bliv klogere på  
vores dagtilbud her

Hør mere om  
vores botilbud her
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Omdrejningspunktet for alt, hvad vi gør, er 
motivation. De unge skal være motiveret for at gå på 
arbejde og derigennem opbygge en arbejdsidentitet, 
som giver dem selvværd og selvtillid. Vi involverer de 
unge i hele processen og lægger ansvaret over på 
dem. Det er dem, som skal drive værkstederne og 
ikke pædagogerne, som primært er til stede for at 
guide, støtte og bakke op om de unges beslutninger. 

Derfor oplever vi også et højt fremmøde, da de unge 
ved, at andre er afhængige af dem og deres arbejde. 

Når du starter hos os, vælger du et værksted. 
Derudover kan du vælge en række boglige fag som 
dansk, matematik og engelsk for at styrke dine 
boglige evner, mens du er her. Vi tilbyder følgende 
værksteder:

Unikke værkstedstilbud

Landbrug og gartneri
Er du vild med at arbejde udenfor i den friske luft? Og 
nyder du forskellige opgaver, hvor du skal bruge din 
fysik? Så er landbruget og gartneriet helt sikkert noget 
for dig, da du er ude året rundt i alt slags vejr. Vi har stor 
kvægfold med fedekvæg og leverer noget af vores kød til 
slagteriet. 

I vores drivhus er der rig mulighed for at være med til at 
dyrke alle mulige slags økologiske grøntsager. Alt, vi laver, 
er fra jord til bord, og du er med i hele processen, fra 
grøntsagerne sås, til det færdige resultat leveres til vores 
eget køkkenværksted, da vi sætter stor værdi i at være så 
selvforsynende som overhovedet muligt. 
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Tømrer, skovbrug og pedel
Har du hænderne godt skruet på, og er du klar 
på at bygge alt fra shelters til borde-/bænkesæt 
og fuglebure, så er vores træværksted noget for 
dig. Vi udfører en masse bestillingsopgaver for 
kunder.

På træværkstedet kan du følge træet, fra vi 
fælder det i skoven, til det bliver bearbejdet til 
tømmer på vores eget savværk. Der er også 
mulighed for at prøve kræfter med pedelopgaver 
i Nr. Vesterskovs bygninger. 

Køkken og kantine
Har du lyst til at lære at arbejde i et køkken, hvor 
du får mulighed for at tilberede mad til mange 
mennesker hver dag? I vores køkkenværksted lærer 
du alt inden for gastronomi og sundhed, om råvarer 
og mængder, og du lærer om hygiejne og de regler, 
der skal være opfyldt for at kunne drive et større 
køkken. Køkkenet har også ansvaret for at rengøre 
de fælles indendørsarealer.

Vi anvender sunde, økologiske råvarer fra egen 
avl og spiser sammen to gange om dagen i vores 
fælleskantine, hvor køkkenværkstedet har tilberedt 
morgenmad og frokost til alle på Nørre Vesterskov.

Hesteværksted og smådyr
Måske du er en dygtig rytter eller bare godt kan lide at være 
sammen med hestene i stalden? Rideværkstedet er ikke kun 
for dig, som i forvejen er en dygtig rytter, men også for dig, 
som bare er glad for heste, og som har lyst til og mod på at 
lære mere om ridning og pasning af heste.

I rideværkstedet har du ansvaret for alt lige fra fodring, 
strigling, læring om hestens røgt og pleje, vedligehold af 
udstyr og de omkringliggende områder og ikke mindst en 
masse ridning i den fantastiske natur omkring Nr. Vesterskov. 
Der er både mulighed for at ride lange ture, men også for at 
modtage rideundervisning af en uddannet ridelærer.

På rideværkstedet har vi også andre smådyr, som kaniner, 
alpacaer, høns og geder, der skal tages godt hånd om.
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KRAP
Vi arbejder ud fra KRAP, som står for Kognitiv, 
Ressourcefokuseret og Anerkendende Pædagogik 
– dette er hele vores pædagogiske fundament. Hele 
personalet på Nørre Vesterskov er uddannet i KRAP.

Hensigten med KRAP er at støtte de unge, så de 
bedre kan udfolde sig socialt og samfundsmæssigt 
og herigennem opnå en højere livskvalitet. Et 
vigtigt element i KRAP er at sætte et positivt og 
anerkendende fokus på menneskers ressourcer 
– uden at benægte, at der også kan være tale om 
svære belastninger og særlige behov.

Læs mere om KRAP på Socialministeriets 
hjemmeside.

Tilstedeværende 
pædagogik
Vores medarbejdere er kernen i alt, 
hvad vi laver. Uanset om det gælder en 
praktikplads, en STU eller noget helt tredje, 
så er der gode mennesker med forskellige 
kompetencer og baggrunde, som giver 
støtte, stiller kærlige krav og sætter retning. 
Mennesker, som vil dig det allerbedste. 

Medarbejderne og de unge er sammen i 
løbet af dagen – de er tæt på hinanden, og 
vi ved, hvordan hinanden har det.

Hør mere om vores 
pædagogik her
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Kontakt: 
BDO i Brønderslev
Telefon 98 82 32 88

v/ Claus Sørensen • Tlf. 98 95 65 15 • Mobil 20 84 12 15
www.boejen-auto.dk • boejenauto@gmail.com

Skævevej 156 • 9352 Dybvad
Tlf. 98 86 92 15 • Tlf. 98 86 90 15

Skæve Auto
Skævevej 156 . 9352 Dybvad

Tlf. 98 86 92 15 . Tlf. 98 86 90 15

www.jsdanmark.dk

Denne Interaktive Brochure er  
designet og leveret af JS Danmark



Kompetenceudvikling
Ingen er gode til alt, men alle er gode til noget. Vi vil give de 
unge troen på, at “jeg kan noget” og “jeg er noget værd” – 
selvtillid og selvværd.

Ansvarlighed
Vi motiverer de unge til at tage ansvar for eget liv. Og vi 
hjælper dem med at skabe nye drømme, når andre dør.

Bryder grænser
Du kan mere, end du tror. Vi vil udfordre de unge og 
derigennem bygge dem op til at turde mere og turde tro på det.

Forpligtende arbejdsfællesskab
Vi konstruerer et fællesskab, hvor de unge udvikler evnen 
til at samarbejde. Vi mener, at unges udvikling og læring 
afhænger af kvaliteten af de relationer, som de indgår i med 
betydningsfulde andre.
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Dybdahl Erhvervstøj
Godsbanegade 14 • 9700 Brønderslev • Danmark

+45 9895 1346 • CVR 42907316

Et fokuseret, dynamisk og fleksibelt Dybdahl

Coop 365discount Østervrå
Bredgade 5 • 9750 Østervrå



Den Selvejende Institution Fonden Nørre 
Vesterskov er et kombineret uddannelses- og 
opholdssted til unge med særlige behov.

Du kan finde os på Facebook eller læse meget 
mere om os på www.nr-vesterskov.dk

Bæredygtig udvikling
Vi arbejder for og med FN’s verdensmål med 
særligt fokus på målene: 3, 4, 12, 15.

Damsigvej 8, 9352 Dybvad 
(+45) 98 86 91 11  |  info@nr-vesterskov.dk
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