
Kaixo, 
auzotarrok! 

Ezagutu Bizkaian 
zabaldu ditugun 
10 denda berriak
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Denda Seguruagoa
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Zuretzako 10 
denda berri 
zabaldu ditugu. 
Aukeratu non 
erosi nahi 
duzun.

Bisitatu gure 
denda 

berrietako bat.

EROSKI zure auzoan
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Frutak eta 
barazkiak, 
bertakoak, 
ekologikoak 
eta 
sasoikoak

Arduratsua da modu iraunkorragoan ekoitzitako fruta eta barazkiak 
aukeratzea eta zaporearen alde egitea.

Zerbitzurik onena:

• Ez itxaron ilaran!

•  Egunero mozten eta 
ontziratzen ditugu fruta 
eta barazki freskorik 
onenak.
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Ezagutu Euskal Herriko barazkiak 

EROSKIn, hurbileko baratzeetako barazkiak merkaturatzen ditugu, 
30 euskal nekazari baino gehiagoren eskutik.

Sorotik zure 
mahaira

Zapore eta kalitate 
handiko frutak eta 
barazkiak, sorotik 
dendara aplikatutako 
kontrolekin egiaztatzen 
direnak, baldintzarik 
onenetan zure mahaira 
irits daitezen.

Ezagutu itzazu mota guztietako menu orekatuak prestatzen lagunduko dizuten 
hamaika errezeta eta aprobetxatu produktuen zapore eta nutrizio-ezaugarri guztiak.
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Ogia, 
egin berria

EROSKI Natur ogia ingurunea errespetatzen duten praktiken bitartez 
ekoitzitako gari-irinekin egiten da, iraunkortasun handiagoa ematen dion 
metodo tradizionalarekin.

Zerbitzurik onena:

• Eska iezaguzu ogia!  

•  Glutenik gabeko 
   ogia daukagu.
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Betiko 
zaporea

Gure okindegian, 
ogi eta opil-sorta 
zabala dugu: 
zereal anitzekoak, 
espeltazkoak, 
zekalezkoak, 
sojazkoak, osoko 
gari-alezkoak...

EROSKI Natur barra, ogi biribila eta baguettea azal kurruskaria eta mami 
harroa eta albeolatua izateagatik nabarmentzen dira. Testura hori lortzeko, 
ogia egiteko gari-irin bereziak erabiltzen ditugu, “Label Rouge” zigiluarekin 
egiaztatutako nekazaritzako laborantza iraunkorrenetan ekoitzitakoak.

Etengabe labekatzen ditugu ogia eta opilak, EROSKI produktu egin 
berriak eskura izan ditzazun, zapore guztiarekin, partzialki hidrogenatutako 
koiperik gabe, koloratzaile artifizialik gabe, antioxidatzailerik gabe eta 
GEOrik gabe.  Gainera, modu osasuntsuagoan gozatu ahal izango 
duzu gure ogiaren zaporerik onenaz, % 25 gatz gutxiago duten hainbat 
errezetari esker.
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Arraina, 
jasangarria 
eta 
kozinatzeko 
prest

Ezagutzen duzu gure Arrantza Jasangarriko Politika?

Arrantza-modu tradizionalen alde apustu egiten dugu. 2010ean, Espainiako lehen banatzailea 
izan ginen WWF erakundeak bultzatutako ekimenarekin bat egiten, gure arrain- eta itsaski-iturriek 
ingurumena gehiago errespetatzea lortzeko.

Zerbitzurik onena:

•  Nahi bezala prestatuko 
dizugu, eta itxaron 
beharrik gabe!

•  Eska ezazu osorik, 
xerratan... Gure 
arrandegietan, zure 
errezetak egiteko 
aholkurik onenak 
emango dizkizugu.
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Hurbilen ditugun portuetako arraina

Hegaluzea eta Kantauriko Antxoa, sasoiko arraina, gure kostaldean harrapatutakoa eta 
MSC ziurtagiriarekin.

Akuikulturako arrantza

Haztegiko EROSKI Natur arrainak 
(adibidez, urraburuak, lupiak, 
izokinak edo berrugetak) 
GLOBAL G.A.P.  ziurtagiria 
dauka. Zigilu horrek egiaztatzen 
du arraina kalitate-kontrol 
zorrotzekin hazi dela, ingurumena 
eta animaliaren ongizatea 
errespetatuz.

Erauzketa-arrantza

EROSKI Naturreko arrain freskoa 
aski ezagunak diren arrantzategi 
jasangarrietatik dator zuzenean. 
MSC ziurtagiria lortu duen 1. 
enpresa txikizkaria gara Espainian 
eta beraz, hainbat produktu 
merkaturatzen ditugu erakunde 
horren zigilu urdinarekin: 
Hegaluzea, Skrei Bakailaoa, 
Kantauriko Antxoa...

Jasangarritasunaren
MSC zigilua daukan 
arrantzako flotak 
harrapatzen du EROSKI 
NATUR Iparreko 
hegaluzea banan-banan, 
modu tradizionalean, 
amua erabiliz. Zigilu 
horrek gainerako 
espezieen babesa eta 
itsasoaren etorkizuna 
bermatzen direla 
adierazten du.
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Haragia, 
samurra, 
zapore 
handikoa 
eta zuk nahi 
bezala

Gure baserrietan eta tradizioari jarraikiz hazitako behikia, eta animalien 
ongizatearen ziurtagiria duten oilategietan hazitako oilaskoak.

Zerbitzurik onena:

•  Salmahaian egiten 
dizugu arreta.

•  Ez itxaron ilaran! 
Enkargatu zure haragi 
eta hegaztien eskaria.

•  Produktua egunero 
ontziratzen dugu.
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EROSKI Natur oilaskoak, txerri-haragiak eta Aragoiko 
Bildotsak Welfair™ ziurtagiria dute eta animalia-ongizatea 
errespetatzen duen ekoizpen etikoaren, bidezkoaren eta 
arduratsuaren pean hazitako animalietan dute jatorria.

Welfair ziurtagiriak animaliak ongizate-baldintzetan hazi direla 
bermatzen du eta horretarako, haien egoera eta jokabidea 
ebaluatzen du.

Ezagutu itzazu mota guztietako menu orekatuak prestatzen lagunduko dizuten 
hamaika errezeta eta aprobetxatu produktuen zapore eta nutrizio-ezaugarri guztiak.

EROSKI Natur markaren pean, Euskal Okela Adierazpen Geografiko 
Babestua duen behikiaren % 33 merkaturatzen dugu. Haragi horrek, 
gainera, Eusko Label ziurtagiria dauka, euskal baserrietan eta 
tradizioari jarraikiz hazitako animalietan baitu jatorria. Animalia guztiak 
Euskadin jaio eta hazten dira.

Gure supermerkatu eta hipermerkatuetan, koipe-maila ezin hobea 
duten hainbat pieza aurkituko dituzu, zerealetan, oleaginosoetan eta 
leguminosoetan oinarritutako elikadurak (animaliaren dietaren % 85) 
ematen dien zapore eta samurtasun bereziarekin.

Ezagutu 
Euskal 
Okelako 
behikia
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Urdaitegia, 
egunero 
moztu eta 
ontziratutako 
produktuak

Ezagutu Euskal Herriko hestebeteak

Gure inguruan ekoitzitako hestebeteen sorta zabala 
eskaintzen dizugu. Guztiak ere dagokien erkidegoaren 
banderarekin identifikatuta, errazago aurki ditzazun.

Gainera, EROSKIren berezko markaren pean ere eskuratu 
ahal izango dituzu, gure bertako ekoizleen eskutik.

Zerbitzurik onena:

•  Moztutako gazta eta 
hestebeterik onenak 
hautatzen ditugu 
zuretzat.

•  Zure eskaera hutsean 
ontziratzen dugu, 
baldintzarik onenetan 
kontserba dezazun.
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Onenetan onena, egun guztietarako

Zapore berdingabeak, kalitate gorena, aurkezpen zaindua... 
benetako gozamena zentzumen guztietarako. 

EROSKI SELEQTIA, une berezietan partekatzeko diseinatu ditugun 
kalitate goreneko produktuak.

Basque Culinary Centerreko adituek egiaztatutakoak.
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Hemen, 
prezio onean 
aukera 
dezakezu
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Markarik 
onenak.
Produktu-
sortarik 
zabalena.

Nutrizio aldetik osasuntsuagoak diren alternatiben, 
modu arduratsuagoan ekoitzitako produktuen, marka 
nagusien nobedadeen, gourmet aukeren edo glutenik 
gabeko produktuen bila bazabiltza, EROSKIn, aukerarik 
onenak izango dituzu eskura, eta prezio onean.
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Hemen, 
prezio onean 
aukera 
dezakezu

Aukerarik
Osasungarriena

Gourmet
barietateak

Glutenik 
gabeko 
aukera
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Kalitate 
goreneko 
produktuen 
sortarik 
zabalena

Berriena

Aukerarik
Arduratsuena

Aurrezkiaren
aukera

Aukerarik
Errazena
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Gure markak, 
kalitatearen, 
prezio 
onaren eta 
konfiantzaren 
sinonimo

EROSKIn, kalitatea 
eta prezio ona 
bateratzen dituzten 
produktuak garatzen 
ditugu gure berezko 
marken pean.

EROSKI marka

Gure sortaren ardatza 
da.

Kalitate-prezio erlaziorik 
onena duten 2.500 
produktu baino 
gehiago, sektoreko 
liderrak diren ekoizleen 
eskutik.

Familia guztiarentzako 
produktuak eta orain, 
gainera, gure bezeroen 
premiarik espezifikoenak 
estaltzeko sorta 
berriekin: Glutenik 
Gabe, Bertakoak eta 
Bio/Eko ekologikoak.

EROSKI Basic

Ahalik eta gehien 
aurrezteko aukera 
ematen dizuten 
250 produktutik 
gora, kalitatearekiko 
konpromisoari uko egin 
gabe.

Zure familiari hoberena 
ematea oinarrizkoa 
delako, eta horri ezin 
zaiolako uko egin.
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belle marka
Higiene, kosmetika eta 
zainketa pertsonalerako 
daukagun marka.

Zure eta zure 
familiaren zainketarako 
diseinatutako 
produktuen sorta 
zabala, berme eta 
kontrol zorrotzenekin 
egiaztatuta.

• Parabenorik gabe
• Triklosanik gabe
•  Klinikoki edo 

dermatologikoki 
frogatuta

Eta orain, egiaztatutako 
kosmetika naturalari 
buruzko belle NATURAL 
sortarekin, zure azala 
babesteaz gain, zure 
ingurunea zaintzeko.

EROSKI SELEQTIA

Onenetan onena, egun 
guztietarako. 

Edozein egun berezi 
bihurtzeko 200 produktu 
baino gehiago.

Zapore berdingabeak, 
kalitate gorena, osagairik 
onenak eta ondo 
zaindutako elaborazioa: 
ahosabai finenentzako 
plazer hutsa.

Basque Culinary 
Centerren 
egiaztapenarekin, kalitate 
goreneko Gourmet 
produktuak direla 
bermatzeko.

EROSKI Natur
Zapore arduratsua

Gure produktu freskoen 
marka, beren zaporea, 
jatorria, barietatea 
eta arraza kontuan 
hartuta aukeratutako 
450 produktu baino 
gehiagorekin. 

Modu arduratsuan eta 
ingurumena gehiago 
errespetatuz ekoitzi 
edo harrapatu direla 
egiaztatzen duten 
erakundeen berme 
guztiekin.

Eta orain, gainera, 
nekazaritza ekologikotik 
datozen EROSKI Natur Bio 
produktu berriekin.

Are naturalagoa eta 
iraunkorragoa den 
elikadura.
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Podrás informarte de mucho más en la web www.eroski.es/salud-y-sostenibilidad/.

Doble A4 (A3).indd   2 2/3/18   19:56

Osasunarekin eta 
jasangarritasunarekin 
konprometituta

Betidanik eta betirako

Elikagaien 
segurtasunare-
kin inplikatzea 

Haurren 
gizentasuna 
prebenitzea

Bertako 
produktu 
gehiago 
eskaintzea

Osasuntsu 
jaten 
laguntzea, 
prezio onean

Langile garen 
aldetik geure 
burua zaintzea
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Podrás informarte de mucho más en la web www.eroski.es/salud-y-sostenibilidad/.

Doble A4 (A3).indd   2 2/3/18   19:56

Nutrizio-behar 
espezifikoei 
arreta ematea

Kontsumo 
arduratsua 
sustatzea

Argitasunez 
eta 
gardentasunez 
jardutea

Elikadura 
orekatua 
sustatzea

Bizimodu 
osasungarria-
goa sustatzea
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Elikadura-behar 
bakoitzerako produktuak

Nutri-Scorerekin, 
oso erraza da 
ongi aukeratzea

Osasunarekin 
konprometituta

Informazio gehiago:
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Informazio gehiago:

Ezagutu zure 
nutrizio-txostena

Ondo jateko
ideiak eta errezetak 

Gida osasungarria:

Informazio praktikoa 
eta ohikoa kontsumitzailearentzat
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Bertako 
produktuarekin 
konprometituta

500 euskal ekoizle 
baino gehiagorekin 
lankidetzan aritzen gara
 

Euskal jatorriko 
2.479 produktu 
baino gehiago eskaintzen dizkizugu
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Ekintza 
jasangarriekin 
eta zero 
hondakinaren 
alde

Prezio oneko 
produktu 
ekologiko 
gehiagoekin

Jasangarri-
tasunarekin 
konprometituta
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*Kontsultatu Urrezko txartelaren baldintzak hemen: eroski.es/eu/eroski-club-urrezko-txartela
**Santander Consumer Finance S.A.-k jaulkitako EROSKI txartela. Jaulkitze- edo mantentze-kuotarik gabe. Ez ditu barne hartzen hipermerkatuetan eta 
supermerkatuetan (eta bertako gasolindegietan) eta elikagai-dendetan egindako erosketak, jokoarekin edo apustuekin lotutako erabilerak eta eskudirua 
ateratzeko eragiketak, ez baitira ondasunak edo zerbitzuak erosteko eragiketak, establezimendu saltzaileak adierazitako jarduera motaren arabera.

EROSKI cluben abantaila 
gehiago ematen dizkizugu 
bazkide izateagatik.

Ideia gehiagoAurrezki gehiago

EROSKI clubeko bazkidea bazara, hilero, 
zure erosketen “Ekilibria” nutrizio-txostena 
jasoko duzu, hobeto jaten laguntzeko 
iradokizun eta errezetekin.

EROSKI clubekoa bazara, gehiago aurreztuko duzu:

•  Eskaintza esklusibo eta aurrezki-kupoi 
pertsonalizatuekin.

•  % 4ko aurrezkia EROSKIn egindako erosketa 
guztietan EROSKI club Urrezko txartelarekin*.

•  % 10erainoko aurrezkia 70 establezimendu 
baino gehiagotan (moda, aisialdia eta 
jatetxeak).

•  % 1eko aurrezkia EROSKItik kanpo egindako 
erosketetan EROSKI club kreditu-txartelarekin. 
Betiko doan**.

•  Eta Travel Club puntuak gehituko dituzu 
erosketa guztietan.

Aurrezki guztia zure EROSKI club txartelean 
metatuko duzu, nahi duzun unean eta moduan 
erabiltzeko.
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EROSKI guztia zure mugikorrean.
Aurrezteko eta askoz gehiagorako 
aplikazioa.

Errazago

Zure txartel 
digitala

Zure aurrezki-
kupoiak eta 

eskaintzak

Produktuen 
eskanerra

Zure 
liburuxkak

Zure tiket 
digitala

Jokatu eta 
irabazi

Deskargatu 
DOHAINIK abantaila 
hauez eta askoz 
gehiagoz gozatzeko
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Ondorengo kolaboratzaile eta hornitzaileei eskertzen diegu katalogo hau egiten parte hartu izana.
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PÁGINA 29

Equipos de refrigeración
Equipos de secado
Panel y puerta frigorífica
Cámaras de refrigeración
y conservación

Tu proveedor
integral

Ondorengo kolaboratzaile eta hornitzaileei eskertzen diegu katalogo hau egiten parte hartu izana.
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www.bizkaifrio.com

Empresa líder e innovadora en el sector refrigeración, 
desarrollando técnicas de ahorro energético y control electrónico, 

destinadas al mantenimiento y conservación de productos refrigerados y congelados.
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Pol. Industrial Comarca 1 (Agustinos) C/G • Parcela D - 22 bis. 31160 Orkoien 
T. info: 948 30 90 66 / T. Averías: 948 30 60 56 • info@frihosna.com / www.frihosna.com

FRÍO INDUSTRIAL Y COMERCIAL
AIRE ACONDICIONADO
• Venta, instalación y 
  mantenimiento
• Financiación a medida
• Presupuestos sin compromiso

comercial@ingecomsistemas.com 
943 598 497

www.ingecomsistemas.com
Homologación DGP: 3978

Especialistas en: 
• Videovigilancia 
• Alarmas 
• Control de aforo

Polígono Industrial Iruregaña 25 • 31195 Aizoáin, Navarra
Teléfonos: Oficinas: 948 302 544 • Whatsapp:  646 956 723 • electricidad@batvol.com

www.batvol.com

• Instalaciones y reparaciones
  de alta y baja tensión
• Mantenimiento industrial
• Cuadros eléctricos
• Proyectos y legalizaciones
• Energías renovables: fotovoltaicas
• • Puntos recarga vehículo eléctrico, 
  aerotermia 

C/ Arkatza, 1 Pab. 93
(Edif. Báscula)
01006 Vitoria-Gasteiz
proyconvitoria@gmail.com

Proyectos y 
Construcciones
Center de Elorrio

Matxaria, 2 – Pabellón 7 20600 Eibar, Gipuzkoa • 943 700 895 • guria@electricidadguria.com • www.electricidadguria.com

ELECTRICIDAD
ILUMINACIÓN

INTERIOR
LABORATORIO

Y EQUIPOS
DE MEDIDA

ALUMBRADO
EXTERIOR

CABLEADO
DE REDES

INFORMÁTICAS

ARMARIOS DE
MANIOBRA

ARMARIOS DE
PROTECCIÓN Y
DISTRIBUCIÓN

POLIGONO ALIENDALDE, 10-C. 48960 DURANGO
info@cumenor.com

Telf.: 94 621 56 77
www.cumenor.com

PARA CUBIERTAS Y FACHADAS
ESTALKI ETA FATXADETARAKO ITXIERAK

ESTRUCTURAS METÁLICAS LIGERAS
EGITURA METALIKO ARINAK

OBRA NUEVA Y REFORMAS INTEGRALES DE EDIFICIOS Y NAVES
OBRA BERRIAK ETA ERAIKINEN ETA NABEEN ERABERRITZE INTEGRALAK
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IPARHOTZ S.L. • Pol Ubegun, Parcela 1 - Pab 1 y 2 • Villabona (Gipuzkoa) 20150 • T. 943 69 26 75 • F. 943 69 62 44 • E. iparfrio@iparfrio.com
www.iparfrio.com

Líder en frío industrial

S.A.T.

Especialista en el diseño, instalación y mantenimiento de frío industrial y comercial. 
Iparfrío apuesta por la innovación, la experiencia y el servicio en todos sus proyectos 
para convertirse en un referente ineludible en el sector.

Villabona

Logroño
Pamplona

Bilbao

Madrid
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PARA HOSTELERÍA 
Y ALIMENTACIÓN

EXPERTOS EN MAQUINARIA
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www.eroski.es/eu

Jarrai iezaguzu


